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Problem zanieczyszczenia wiat?em m?g?by by? zdecydowanie mnig powa?y, gdyby?my zmnigjszyli ilo??
o?wietlonych obiekt?w (czy witryny

Przy wsp??czesnym stylu ?ycia spo?ecze?stw nie jest mo?iwe caZkowite wyeliminowanie nocnego
o?wietlenia, jednak jego racjonalne u?ywanie mo?e

Zgodnie z wynikami najnowszych bada? ca?e terytorium Polski jest zanieczyszczone sztucznym 2wiat?em. Co
Oznacza termin zanieczyszczenie wiat?em, jak si? to zjawisko objawiai czy

Zanieczyszczenie ?wiat?em jest nie tylko bol?czk? dla astronom?w prowadz?cych obserwacje gwiazd.
Niepotrzebne sztuczne 2wiat?o u?ywane

S?207ce jest jednym ze r?de? energii odnawianych wykorzystywanym do produkcji energii. Jest to
aternatywa dla paliw kopalnych, kt?rych ci?gle eksploatowane zasoby bardzo szybko si? kurcz? a

Badania naukowe dotycz?ce zegara biologicznego Wsp??czesny cz?owiek, niezale?nie od wieku, chronotypu,
czyli preferencji do wczesng czy p??nie)

Zanieczyszczenie wiat?em to rosn?cy problem cywilizacyjny. Dowiedz si?, jak wp?ywa na ludzi, przyrod? i
CO mo~?emy zrobi?, by je ograniczy?.

Light pollution, czyli zanieczyszczenie 2wiat?em, to problem, o kt?rym m?wi si? coraz cz??cigl. Nadmierne
o?wietlenie noc? ma negatywny wp?2yw

Zjawisko nadmiaru ?wiat?a w nocy zosta?o okre?one mianem zanieczyszczenia ?wietlnego i na rawni z

innymi rodzajami zanieczyszcze? ma
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wiat?0, dag?c cz?owiekowi pozorne poczucie bezpiecze?stwa, rozregulowuje jego organizm. Rozw?
urbanistyki i przemys?u sprawig?, ?e

Zanieczyszczenie wiat?em, okre?ane rwnie? jako ,,zanieczyszczenie ?wietlne' czy ,light pollution®.
Stanowi powa?ny problem

Dowiedz si?, jak zanieczyszczenie ?wiat?em wp?ywa na zdrowie i przyrod?, pozng jego przyczyny i
najwamiejsze strategie jego ?agodzenia. Chro? niebo!

Zanieczyszczenie 2wiat?em szkodzi nie tylko ludziom, ale te? zwierzom i roinom. - Utrudnia obserwacje
astronomicznei jest

Zanieczyszczenie wiat?em zak??ca wzorce migracji i rozmna?ania dzikich zwierzX. Niepotrzebne
owietlenie zewn?trzne marnuje energi? i przyczyniasi? do emisji gazw

Zanieczyszczenie ?wiat?em to zaburzenie ?rodowiska naturalnego poprzez nadmierne i niew?a?ciwe
wykorzystanie wiat?a sztucznego w porze nocnej. O?2wietlenie elektryczne, aw
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